KAPSTADT & UMGEBUNG

Eine dreiwdchige Reise — Museen, Natur und das Schonste am Kap

Aufenthalt bei Eleven Duiker, Melkbosstrand



Uberblick — Hohepunkte rund um Kapstadt

lkonische Sehenswiirdigkeiten Natur & Garten

» Tafelberg * Kirstenbosch und Baumwipfelpfad
« Kap der Guten Hoffnung & Cape Point » Vergelegen

» Boulders Beach » Weinguter in Constantia

* Robben Island * Silvermine / Newlands Forest

* Chapman’s Peak Drive

Tierwelt Kiistenorte

e Aquila Private Game Reserve — » Camps Bay & Clifton
Big-5-Tagessafari » Hout Bay & Bootsfahrt nach Seal Island

« Villiera Wildlife Sanctuary — Pirschfahrt e Simon’s Town & Kalk Bay

e Cheetah Outreach — Somerset West » Paternoster

Museen & Kultur Essen & Markte

e Zeitz MOCAA * V&A Waterfront & Bootsfahrt

« District Six Museum » Kap-malaiischer Kochkurs, Bo-Kaap

¢ |ziko-Museen & National Gallery * Wein-Cuvée-Workshop, Franschhoek

e Norval Foundation » Oranjezicht City Farm Market

* Bo-Kaap



TAG 2

Tafelberg

Das Wahrzeichen Kapstadts. Mit einem Guide wandern Sie
hinauf und fahren mit der Seilbahn hinunter — das Beste aus
beiden Welten. Bei klarer Sicht sehen Sie die ganze Stadt, die
Bucht und Robben Island.

Ein anspruchsvoller, voller Tag — planen Sie rundherum
etwas Rubhiges.

TAG 3
Bo-Kaap

Das farbenfrohe Viertel am Ful3 des Signal Hill ist fiir seine
bunten Hauser sowie die kap-malaiische Geschichte und
Kiche bekannt. Es lasst sich wunderbar zu Fuf3 entdecken.

Mittags erwartet Sie ein kap-malaiischer Kochkurs bei einer
Gastgeberin zu Hause: Samosas, Curry und Roti zubereiten
und gemeinsam geniel3en.

TAG 6

Paternoster

Ein malerisches Fischerdorf an der Westkiste mit weif3
getinchten Hausern und kristallklarem Wasser. Ein herrlicher
Tagesausflug ab Melkbosstrand — frische Meeresfriichte
inklusive.




TAG 8

Kirstenbosch

Einer der schonsten botanischen Garten der Welt mit dem
beriihmten Baumwipfelpfad ,Boomslang“ und Blick Giber Wald
und Berge. Perfekt fur einen ruhigen Vormittag mit Picknick.

TAG 9

V&A Waterfront

Kapstadts lebendiger Hafen vor der Kulisse des Tafelbergs.
Hier finden Sie Geschéfte, Restaurants, das Aquarium und

Bootstouren — auch die Fahre nach Robben Island startet

hier.

Eine Bootsfahrt in die Bucht zeigt Kapstadt ganz entspannt
vom Wasser aus.

TAG 10

Chapman’s Peak Drive

Eine der schonsten KistenstralRen der Welt schléangelt sich an
den Klippen entlang und bietet auf dem Weg nach Hout Bay
atemberaubende Meerblicke.

Vom Hafen in Hout Bay ftihrt eine kurze Bootsfahrt zur Kolonie
Kap- Pelzrobben auf Duiker Island.



TAG 11

Kap der Guten Hoffnung & Cape Point

Das Naturreservat an der Stdspitze der Halbinsel begeistert
mit dramatischen Klippen und weiten Meerblicken. Ein
Spaziergang oder die Standseilbahn zum alten Leuchtturm
belohnt mit einem spektakularen Panorama.

TAG 12

Boulders Beach

An diesem Strand lebt eine Kolonie wilder Afrikanischer
Pinguine, die Sie von Holzstegen aus nachster Nahe sehen.
Das nahe Simon’s Town ist ein malerischer Marineort mit
reicher Geschichte.

TAG 13

Kalk Bay

Ein stimmungsvolles Fischerdorf an der False Bay mit
lebendigem Hafen, Antiquitatenladen und gemutlichen
Restaurants. Eine entspannte Erganzung zu Boulders Beach
und Simon’s Town.



TAG 25
Abreise

TAG 17

Robben Island

Die Insel, auf der Nelson Mandela inhaftiert war, erreichen Sie
per Boot von der V&A Waterfront. Die Fihrung vermittelt
bewegend und lehrreich die Geschichte Suidafrikas.

TAG 21

Aquila Private Game Reserve

Eine ganztagige Big-5-Safari — Lowe, Elefant, Nashorn, Biiffel
und Leopard — inklusive Mittagessen, etwa zwei Stunden von
Kapstadt entfernt. Frihe Abfahrt, spate Rickkehr.



Woche 1 — Kapstadt, Tierwelt & Wein

TAG 1 — Ankunft & Check-in

TAG 2 — Tafelberg

TAG 3 — Bo-Kaap & Kochworkshop
TAG 4 — Villiera Wildlife Sanctuary

Woche 2 — Halbinsel & Kiiste

TAG 9 — V&A Waterfront & Bootsfahrt

TAG 10 — Chapman’s Peak & Hout Bay

TAG 11 — Kap der Guten Hoffnung & Cape Point
TAG 12 — Boulders Beach & Simon’s Town

Woche 3 — Weinland, Safari & freie Zeit

TAG 17 — Robben Island

TAG 18 — Ruhetag in Melkbosstrand

TAG 19 — Franschhoek & Wein-Workshop
TAG 20 — Markt & Waldspaziergang

TAG 5 — Weingiter in Constantia
TAG 6 — Tagesausflug Paternoster
TAG 7 — Kunst & Kultur

TAG 8 — Kirstenbosch

TAG 13 — Kalk Bay

TAG 14 — Stellenbosch

TAG 15 — Spier & Cheetah Outreach
TAG 16 — Camps Bay & Clifton

TAG 21 — Aquila Private Game Reserve
TAG 22 — Freier Tag

TAG 23 — Vergelegen

TAG 24 — Letzte Lieblingsplatze



Praktische Hinweise

« Teilen Sie uns lhre Reisedaten mit: Robben Island und die Tafelberg-Seilbahn sind wetterabhangig und schnell
ausgebucht; wir buchen gern fir Sie.

e Transport: Ein Mietwagen ist praktisch; alternativ organisieren wir einen privaten Fahrer zum vereinbarten Tarif.
e Aquila: Planen Sie einen ganzen Tag mit friher Abfahrt und spater Riickkehr ein.
* Ruhetage: Drei Wochen lassen viel Zeit, um am Strand bei Eleven Duiker zu entspannen.

« Wetter: Nachmittags kann es in Kapstadt windig sein; morgens ist es fir Tafelberg und Bootstouren meist ruhiger.



Gute Reise!

Zur Inspiration fur einen Aufenthalt bei Eleven Duiker, Melkbosstrand




